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Naturen stimulerer til nye ideer og kreative Igsninger

1. Naturen endrer seg med arstidene, vaeret og dyrelivet — det er aldri helt
likt fra dag til dag. Dette gir barna nye inntrykk og erfaringer hele tiden,
som vekker undring og nysgjerrighet.

2. Greiner, steiner, blader, kongler, jord og vann — alt kan brukes pa utallige
mater. Disse "lgse delene" stimulerer barna til 8 bruke fantasi og utvikle
kreativ problemligsing, fordi Igsmaterialene ikke har én bestemt funksjon
slik som ferdiglagde leker ofte har.

3. I naturen finnes det sjelden ett riktig svar eller én mate a gjgre noe pa.
Dette gir rom for utforsking, eksperimentering og kreativ tenkning — helt
pa barnas egne premisser.

4. Naturlek inviterer ofte til samarbeid — barn ma planlegge, forhandle og
dele ideer nar de bygger, utforsker eller leker rollelek. Dette stimulerer
bade kreativ og sosial utvikling.

Kreativitet

- Styrker problemlgsing og tenkning

- Fremmer evnen til 3 uttrykke seg pa egne mater

- Gir barn tro pa egne ideer og initiativ

- Legger grunnlaget for innovasjon og fleksibilitet senere i livet

Kreative barn blir
- mer selvstendige
- bedre pa a handtere endringer og utfordringer

- mer apne for samarbeid og ulike perspektiver ' 4
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